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1. VELKOMMEN TIL BORNENES @

Vi vil, med denne velkomstpjece, gerne give nye foraldre svar pa en raekke spgrgsmal, som kan vaere aktuelle, nar | starter og
kommer i institutionen.

Bgrnenes @ er pr. 1/5/2026 blevet en selvejende institution. Der er en bestyrelse, som der er i alle andre institutioner i Aarhus
Kommune, men som selvejende institution, betyder det, at bestyrelsen formelt er arbejdsgiver, og at de dermed har et stgrre
ansvar. Dette betyder ogs3, at vi ofte kan fa lidt stgrre raderum til at treeffe de beslutninger, som vi syntes, er de rigtige

Bgrnenes @ ligger i Generationernes Hus, der rummer zldreboliger, plejeboliger, handicapboliger, familieboliger og
ungdomsboliger.

Visionen for Generationernes Hus er feellesskab pa tveers af generationer, og dette er noget som vil blive prioriteret hgjt, nar
man er barn i Bgrnenes @. Vi vil etablere aktiviteter pa tvaers af generationer og bruge husets fantastiske rammer pa bedst
mulig made.

Bgrnenes @ er en 0—6 ars integreret institution med vuggestue- og b@rnehavegrupper. Normering i

Bgrnenes @ er 150 bgrn (5 vuggestuegrupper og 4 Bernehavegrupper).

Der erindrettet 6 grupper: 5 vuggestuegrupper i stuen og 1 bgrnehavegruppe som ligger pa fgrste sal. Adresse: Thit
Jensens Gade 11a — 11c, 8000 Aarhus C.

Leder af Bgrnenes @: Kirsten H. Vestergaard. Mail: Kives@aarhus.dk tIf.: 21 34 24 47

Paedagogisk leder i Bgrnenes @: Bodil Svensmark Hulgard. Mail: bohu@aarhus.dk tlf.: 41 85 59 36

Telefonnumre til huset: se under vuggestue-/bgrnehavegrupper

2. ABNINGSTIDER

Tirsdag —torsdag: 6.30—17.00

Mandag og fredag: 6.30 — 16.30

3. VUGGESTUEGRUPPERNE

Rokkerne: Bgrn fra 0-2 ar, der er tilknyttet 2 paedagog og 2 paedagogmedhjalpere. TIf. 41 85 64 49
Muslingerne: Bgrn fra 0-2 ar, der er tilknyttet 2 paeedagoger og 2 pedagogmedhjzlper. TIf. 41 85 63 19
Krabberne: Bgrn fra 0-2 ar, der er tilknyttet 2 paadagog og 2 paedagogmedhjzelpere. TIf. 41 85 78 72
Korallerne: Bgrn fra 0-2 ar, der er tilknyttet 2 paadagoger og 2 paedagogmedhjzlpere. TIf. 93 52 40 73
Boblerne: Bgrn fra 0-2 ar, der er tilknyttet 2 paedagoger og 2 paedagogmedhjalpere TIf. 24 84 27 81

4. BORNEHAVEGRUPPERNE

Goplerne: Bgrnehavegruppen, der er tilknyttet 2 paedagoger og 1 paadagogmedhjalper. TIf. 41 85 90 64
Hajerne: Bgrnehavegruppe, der er tilknyttet 2 paedagoger TIf. 29 20 36 46

Delfinerne: Bgrnehavegruppe, der er tilknyttet 2 paedagoger: TIf. 21 74 76 67

5. STRUKTUR | VUGGESTUE- OG BORNEHAVEGRUPPERNE

Mandag til fredag udarbejdes der en overordnet ugeplan pa alle stuer med struktur/aktiviteter, som tager udgangspunkt i
relationsgrupper og den padagogiske laereplan, hvor bgrnene opdeles i mindre grupper pa de enkelte stuer. De seks
leereplanstemaer indeholder sociale kompetencer, sprog, kulturelle udtryksformer, personlig udvikling, krop og bevaegelser samt
natur og naturfaenomener. Vi arbejder med den paedagogiske laereplan over hele dagen. | vil Isbende opdateres pa AULA om
vores dagligdag, hvor personalet opdaterer med billeder og lidt tekst fra de enkelte grupper.

6. DAGLIGLDAGEN | HUSET

Morgen og formiddag:

KI. 6.30: Vi starter i feellesrummet i vuggestuen, hvor der er mulighed for morgenmad indtil kl. 7.15. Vi starter dagen sammen -


mailto:Kives@aarhus.dk
mailto:bohu@aarhus.dk

bade vuggestue og bgrnehave. Til morgenmad tilbyder vi havregryn/havregrgd.

Kl. ca. 7.30-7.45: Vi fordeler os ud pa stuerne.



Kl. 8.45 - 9.30: | dette tidsrum holdes der samling pa stuerne, hvor der tilbydes lidt rugbrgd/grgntsager/frugt og vand. Derefter
foregar der aktiviteter pa stuen med udgangspunkt i den paedagogiske leereplan og typisk i mindre opdelte grupper.

De yngste vuggestuebgrn puttes til en formiddagslur, de bgrn som sover to lure, registrerer vi i AULA med sovetidspunkt. Nar
barnet overgar til én lur, registrerer vi ikke la&engere sovetiden, men vi informerer selvfglgelig om, hvis der har veaeret @&ndringer
i barnets sovevaner.

Ved samling i bade vuggestuen og bgrnehaven, opfordrer vi til, at bgrnene bliver afleveret enten inden eller efter samling
for at forstyrre mindst muligt.

Middag:
Kl. 10.30: Vi spiser alle frokost som leveres fra The Cantina. P4 AULA kan | se madplanen for frokost.

Efter frokost bliver de b@grn, som skal have en lur, puttet til en middagslur, og der laves aktiviteter for bgrnene som ikke sover.
Dette gzelder bade for vuggestuen og bgrnehaven. Bgrnehaven vil ga pa legepladsen de dage, det er muligt.

Vikan tilbyde at barnet sover i krybbe, indtil barnet er fyldt ca. 2.5 ar. Det aftales altid i samarbejde med foraeldrene, hvornar det
er tid til at begynde at sove pa madras eller helt stoppe med en lur.

Det er stadigveek muligt at fa en lur, nér man gar i bgrnehave. Dette aftales individuelt nar barnet begynder i bgrnehave.

Eftermiddag:
Kl. ca. 13.30: Vi spiser eftermiddagsmadpakker, som bgrnene selv har med.

Sidst pa eftermiddagen kl. ca. 15.30/16.00 slar vuggestuen og bgrnehaven sig sammen i et af faellesrummene eller, nar vejret
tillader det, pa legepladsen.

7. INFORMATION | HUSET

Vi forventer, at alle orienterer sig via AULA. Alle fridage og ferier skal meldes ind via AULA og gerne i god tid, bade i forhold til
bestilling af mad og med hensyn til planlaegning af personale- og vikarindtag. Ved fellespasning, i samarbejde med Midtbyens
dagtilbud, geelder der andre tilmeldingsfrister.

Pa AULA kan | finde mange oplysninger sasom referater fra foraeldrebestyrelsesmgder, info omkring aktiviteter, hvilke tanker vi
gor os om vores dagligdag og paedagogik, om hverdagen og gruppen, samt de padagogiske lzeringsmiljger.

Vihar en informationstavle ved indgangen i stueetagen, hvor der kan vaere enkelte opslag. Dog vil hovedvaegten af information
forega via Aula.

| garderoben finder i billeder af personalet, i stueetagen ses vuggestuepersonale og pa 1. sal ses bgrnehavepersonale.

Der er etableret en bestyrelse i Barnenes @, der bestar af foraeldre, personale og ledere (se AULA og ved indgang). Der vil
blive afholdt 4-5 mgder arligt. Dagsorden og referater fra foreeldrebestyrelsesmgderne kan findes pa Aula.

Viforventer, at | som forzeldre orienterer jer og bruger de ovennaevnte informationskilder.

8. GODDAG OG FARVEL

Det er meget vigtigt, at alle der kommer i huset siger goddag. Ligeledes er det vigtigt, at der bliver sagt farvel til personalet,
nar barnet hentes. | er selv ansvarlige for at tjekke ind hhv. ud pa komme/ga-skaermene, som er hangt op ved indgangen. Det
er kun de voksne, der bruger skeermene — bgrn ma ikke tjekke ind eller ud.

9. AFLEVERING/L@FT AF BARNET

| Bgrnenes @ har vi fokus pa Igft i hverdagen - bade for at passe pa personalet og for at stgtte op om barnets selvhjulpenhed. Vi
laegger stor veegt pa brugen af hjeelpemidler sasom haeve-saenke-puslebord, stiger til krybberne

m.v. Vi vil gerne opfordre til, at vi og jer foraeldre, samarbejder omkring Igft i hverdagen. Derfor vil vi gerne, at | afleverer

jeres barn til en voksen i gulvhgjde, hvorved vi undgar lgft. Vi er meget opmarksomme p3a, at barnet bliver mgdt pa bedst



mulig made i disse situationer. | kan laase mere om, hvordan | bedst afleverer jeres barn i vores pjece ‘Den gode aflevering’,
som ligger pa vores hjemmeside under punktet 'Dit barns udvikling og trivsel’.

10. FROKOSTORDNING OG EFTERMIDDAGSMAD

Vi har frokostordning og medbragte madpakker i Barnenes @. Der er lagt en oversigt over menuen pa AULA for 2 uger af
gangen. | er altid meget velkomne til at spgrge personalet omkring frokostmaltidet.

Alle bgrn bliver tilbudt vand ved maltiderne, dog vil bgrn under 1 ar tilbydes modermaelkserstatning af kop. Til

samling kl. ca. 8.45 bliver bgrnene tilbudt en snack fx rugbrgd/grentsager/frugt og vand.

Er der individuelle hensyn, aftales dette med personalet.

Born under 3 ar ma ikke fa harde grgntsager sasom gulergdder, abler, tarret frugt, ngdder, peanuts m.v. Dette er efter

anbefaling fra sundhedsmyndighederne. Vi serverer ikke dette i Barnenes @, og vi vil gerne, at dette ikke medbringes i
Bgrnenes @ ved arrangementer m.v.

Eftermiddagsmaltidet er medbragte madpakker.

11. SYGDOM
Retningslinjer for sygdom:

1. Hardit barn haft diarré, opkast eller feber, skal der ga minimum 24 timer f@r, de kommer i institutionen.

2. Det skal vaere en god oplevelse at veere i institution, og derfor anbefaler vi pa det kraftigste, at | ikke
afleverer bgrn, som | har givet panodil den pagaeldende dag. Et raskt barn har ikke brug for smerte-
/febernedsaettende medicin.

3. Aarhus Kommune definerer et raskt barn, som et barn der kan deltage ogindga i hverdagens aktiviteter. Kan dit barn
ikke det, sa er det ikke raskt.

Vivil gerne understrege, at man sagtens kan vaere syg uden at have feber. Som naevnt ovenfor, sa forventer vi, at jeres barn
kan deltage pa lige fod med de andre bgrn i dagens aktiviteter. Det indebaerer bade at veere med til samling og at kunne
vaere med ude pa legepladsen.

For at vurdere om dit barn er syg, er det vigtigste at vurdere almentilstanden. Det vil sige hvordan dit barn har det helt
generelt. Her er de vigtigste tegn pa en pavirket almen tilstand:

e Ditbarn er mat, pylret, urolig eller graeder.

o Barnetvil ikke lege, som det plejer, men helst vil ligge eller sidde stille.
e Ditbarn har ikke lyst til at spise eller drikke, som det plejer.

e  Barnet deltager ikke i de almindelige aktiviteter.

Link til Aarhus Kommunes pjece om sygdom: Hvis dit barn er syg (aarhus.dk)

Ved sygdom vil vi gerne, at | kontakter os/skriver besked pa AULA, sa vi ved, at barnet ikke kommer.

Opstar der sygdom nar jeres barn eriinstitutionen, kontakter vi jer og forventer, at | har mulighed for at hente jeres barn
hurtigst muligt. Nar barnet vender tilbage efter en sygdomsperiode, forventer vi, at barnet kan fglge en normal hverdag i
institutionen. Laes gerne pjecen “Rask eller Syg” for yderligere information, som er udleveret nar barnet starter i
institutionen.

12. FODSELSDAGE

| Bgrnenes @ gnsker vi, at alle bgrn far en oplevelse af, at deres fpdselsdag er en helt szerlig dag. Vi pynter derfor op med flag
pa stuen og har fedselsdagsflag pa bordet, mens vi spiser. Til samling ma fgdselsdagsbarnet vaelge en sang, som alle synger.


https://sundhedspleje.aarhus.dk/raad-og-vejledning/sygdom-og-pleje-af-smaa-boern/hvis-dit-barn-er-syg/#hvornaar-skal-dit-barn-blive-hjemme-fra-pasning--f5

Det er vigtigt, at i tager kontakt til stuen, sa vi kan aftale, hvilken dato fgdselsdagen skal holdes og om | gnsker at deltage i
fejringen af jeres barn. Da der er mest ro til fejring om formiddagen, fejrer vi altid fgdselsdage her.
Medbragt mad til fejring

| er meget velkomne til at medbringe noget spiseligt til fejringen, hvis i gnsker det.

I vuggestuen anbefaler vi, at bgrnene medbringer en enkelt ting. Vi oplever, at bgrnene er glade for frugt, pslsehorn, boller,
ostehaps, figensteenger og lignende.

I bgrnehaven anbefaler vi, at barnet medbringer 1-2 ting. Vi oplever, at bgrnene er glade for frugt, pglsehorn, boller,
figenstaenger, popcorn og kage.

Nar | gnsker at invitere bgrnehaven hjem til fgdselsdag i institutionstiden:

Det er rigtig sjovt at fa besgg af bgrnehaven ifm. sin fgdselsdag. Hvis | gnsker at invitere bgrnehaven til fgdselsdag hjemme
hos jer selv, skal det altid aftales med en paedagog fra stuen. Her vil personalet ogsa oplyse om eventuelle hensyn til
madallergier og religion.

| Bernenes @ inviteres alle fra en gruppe til fedselsdag — det vil sige; alle drenge, alle piger eller alle bgrn pa stuen. Derved
undgar man, at nogle bgrn oplever at sta tilbage og fgle sig valgt fra og man bidrager samtidigt til en stgrre
samhgrighedsfglelse pa stuen.

Vi gnsker derfor ikke aflevering af invitationer eller afhentning af udvalgte bgrn med henblik pa deltagelse i en privat
fedselsdag — medmindre det er alle piger, alle drenge eller hele stuen.

13. LEGET@)

I Bernenes @ har bgrnene ikke eget legetgj med. Sommetider kan der kan vaere seerlige aftaler i bgrnehaven.

14. EKSTRAT@J OG SKIFTET@)

Det er meget vigtigt, at der altid er ekstra tgj/skiftetg] i barnets kasse. Desuden er det et foraldreansvar, at der er tgj efter
arstiden sasom regntgj, gummistgvler m.v. Vi har ikke ekstra tgj i huset, sa derfor ma | paregne at blive ringet op, hvis der
mangler skiftetgj. Det er af stor betydning at I, sammen med jeres barn, holder orden, tager ting med hjem, og opdaterer
ekstratgjet efter arstiden. Vi opfordrer til, at der er navn i alt tgj, sko og pa sutter m.v. Vi vil gerne, at der IKKE er snore i
bgrnenes tgj, af hensyn til barnets sikkerhed.

Knappe i bodystockings mm.

Vi arbejder for at forebygge slid hos personalet og knapper derfor kun 1-2 knapper i bgrnenes bodystockings. Nar barnet
kan ga, bedes | give det undertgj pa i stedet for body.
Bgrn der kravler, ma gerne have body pa —her knapper vi dog kun lidt.

Af hygiejniske grunde skal alle bgrn have enten underbukser eller body udenpa bleen.

Velcro i stedet for sngrreband

Vi vil gerne minde om, at bgrnenes fodtgj skal veere med velcro (ikke sngreband), sa bgrnene selv kan gve sig i at tage det af
og pa.

Vi arbejder hele tiden i vores padagogiske praksis pa at ggre bgrnene sa selvhjulpne som muligt, og dette hjaelper bgrnene

til at blive mere selvstendige og de vokser som sma individer. Samtidig er det ogsa godt for arbejdsmiljget for de voksne i
institutionen.

Garderoben skal tammes hver fredag, sa der kan blive gjort rent i alle rum. I kan samle alt i den orange kurv og sa=tte den



nederst i rummet, sa bliver der gjort rent i barnets rum.

Fglgende tgj er en fordel at have i garderoben ift. de forskellige arstider:

Til vinter anbefales en flyverdragt, en varm elefanthue (som varmer hals og hoved), vanter, varme stgvler (hvis dit barn ikke
kan ga, sa overtraeksfutter) og en varm trgje til at have pa under flyverdragten, nar det er meget koldt.

Til forar/efterar anbefales termotgj, vanter, regntgj, elefanthue, gummistgvler (hvis dit barn ikke kan g3, sa gerne
overtraeksfutter)

Til sommer anbefales en tynd jakke/trgje, solhat, tynd hue, regntgj, ude sko eller sandaler og gummistgvler (hvis dit barn ikke
kan ga, sa overtraeksfutter).

Til kassen i badevzaerelset anbefales bodyer eller undertgj, langeermede trgjer (til vinter en varm trgje), t-shirt, bukser eller
strempebukser og stremper. Derudover skal der vaere en sut og/eller en bamse, hvis dit barn bruger dette.

Ydermere er det en fordel til vinter at have en sovedragt, vanter og sokker, hvis dit barn sover udenfor samt en langaermet
trgje og en elefanthue.

15. FORALDRESAMTALER

Vi tager en snak ved opstart i Bernenes @. Derudover er der mulighed for en SUS (status-udviklingssamtale), nar barnet er 9-14
méaneder og har vaeret i Barnenes @ nogle maneder.

Nar barnet er cirka 2,8 ar tilbydes yderligere en SUS, inden barnet skal starte i bgrnehave. | efteraret inden skolestart tilbydes
der en lignende SUS.

Ved alle status-udviklingssamtaler er det bade personale og forzeldre, der har forberedt sig til denne samtale, og der sendes link
til foraeldre via mail, som der er mulighed for at svare pa inden mgdet.

Hvis der, foruden de ovennaevnte samtaler, kunne vaere gnske til ekstra samtaler, er det selvfglgelig altid muligt at kontakte
personalet, hvorefter der aftales tidspunkt for dette. Dette gzelder ligeledes hvis paedagogerne gnske at afholde en samtale.

16. MODULORDNING

Der er to muligheder for modul:
Fuldtidsmodul: Her er det fleksibelt, hvornar | kommer og gar

Deltidsmodul: 25 timer, hvor man, senest 30 dage fgr hver periode, pa AULA skal melde komme/ga-tider for en maned frem, som
saledes ikke kan andres. Deltidsmodulet giver minimal fleksibilitet.

Det er muligt at vaelge et deltidsmodul pa 30 timer om ugen, hvis du eller din partner afholder barselsorlov efter barselsloven.
Du skal indsende et skema samt dokumentation for barselsorloven til Pladsanvisningen via Digital Post.

17. FERIE

Ferie i Igbet af aret skal meldes i god tid, saledes det rigtige antal bgrn kan tilmeldes af hensyn til planlaegning af personale-
og vikarindtag samt ift. bestilling af mad til frokostordningen. Der er faste faellespasningsuger i Igbet af aret, hvilket betyder
at Bgrnenes @ holder ferielukket, men der kan tilbydes faellespasning i et af midtbyens dagtilbud. Feellespasningen afholdes
hvert ar pa fglgende tidspunkter:

e De3dage op til paske

e  Fredagen efter Kristi Himmelfart
e Grundlovsdag

e  Sommerferien uge 29 og 30

e Dagene mellem jul og nytar

Fra institutionen far | for hver ferie en tilbagemeldingsfrist, som typisk vil vaere 2-3 maneder fgr ferieafviklingen.



Fzellespasningen anvendes for at minimere udgifter til vikarer og for at personalet kan afvikle deres ferie, nar der er faerrest
bgrn, som har behov for pasning. Det er nemlig ikke muligt over f.eks. en sommer at have fuld bemanding og herved have kendte
personaler til bgrnene, da personalet har krav pa ferie.

Hvis nogen foraeldre har behov for faellespasning, meldes dette ind via tilbagemeldingsformularen pa AULA. Ud fra det antal bgrn,
som skal i faellespasning, folger der det kraevede antal personale fra Bgrnenes @ med ud i midtbyen.

Saledes vil der veere personale fra Bgrnenes @ til stede, men | kan ikke regne med, at det ngdvendigviser fra jeres barns stue.

18. MEDICIN

Vi giver som udgangspunkt ikke bgrnene medicin og opbevarer derfor heller ikke medicin rundt om i afdelingerne. Der kan
vaere enkelte undtagelsestilfeelde, som eks. opbevaring af medikamenter til forebyggelse af kroniske sygdomme,
feberkramper og lignende, men dette skal ske efter aftale mellem foreeldre og paedagoger. Dette kraever dog en uddybende
instruktion. Desuden skal der i szerlige tilfeelde foreligge vejledninger fra en laege.

19. FORSIKRING

Bgrnene er IKKE forsikret, mens de opholder sig i kommunale daginstitutioner. Derfor er det meget vigtigt, at familiens egne
forsikringsforhold er opdaterede. Og naturligvis er det sa vores opgave at sikre, at vores legepladser og gvrige forhold til
enhver tid er opdaterede i forhold til sikkerhedsreglerne.

Med disse mange informationer ensker vi jer et varmt velkommen til Barnenes @ og glaeder os til et dejligt og
konstruktivt samarbejde i arene fremover.

Er der spargsmal, som | ikke har faet svar pa gennem denne pjece, er | meget velkomne til at sparge personalet i
huset.

Med venlig hilsen

Personalet i Barnenes @



